
サリドマイドの方の採血のコツ
・「ルアーアダプター付きセーフタッチＰＳＶセット」を用いる

・入室前に部屋を暖めておく

・これまで、採血に成功した血管と失敗した血管を本人に聞く

・採血する部位を温めながら、採血する四肢を下垂しておく

・駆血帯は緩めに巻く

・血管が見つけにくい場合は少し拳上してみる

・安全型翼状針「セーフタッチPSV」を刺す

・翼状針の両翼は必ずしも皮膚に密着させない

・凝固系以外の真空採血管から採血しないようにする

☆どうしても血管が見当たらない場合は鼠径部から採血する



「ルアーアダプター付きセーフタッチＰＳＶセット」を用いた
採血の実際
・左ひざの内側にしか血管がなかった方

標準予防策（スタンダードプレコーション）として通常は手袋を装着しますが
器具の持ち方や指先の向きをお見せするため、手袋を装着せず撮影しています



・前腕の内側に血管があった方

・上肢が低形成で、細いので駆血帯は緩めに圧迫します



・前腕に内側に血管があった方

・安全型翼状針「セーフタッチPSV」の両翼を皮膚に密着させると
針先に血管の内壁があたるので、自然な形で真空採血管へ接続



・前腕に内側に血管があった方

・安全型翼状針「セーフタッチPSV」を用いたので、
変形した手指に採血管が当たることなく採血できました



・手背に内側に最適な血管があった方

・採血する部位の皮膚が進展するようにタオルを工夫



・安全型翼状針「セーフタッチPSV」を皮膚に密着させると
針先に血管の内壁があたるので、自然な形で真空採血管へ接続


